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ESPERIENZE 
PROFESSIONALI

Ottobre 2013 –  Attualmente
Datore di lavoro: Studio dentistico prof. Dott. Bacchiocchi, Castelfidardo (AN)
Tipo d’azienda: struttura privata
Tipo d’impiego: fisioterapista e osteopata libero professionista
Mansioni e responsabilità: terapia miofunzionale posturologica, trattamenti osteo-
patici, terapia manuale, tecarterapia.

Settembre 2013 –  Attualmente
Datore di lavoro: Centro ambulatoriale Santo Stefano presso Centro Medico BluGal-
lery, San Severino Marche (MC)
Tipo d’azienda: struttura privata
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista
Mansioni e responsabilità: terapia manuale e trattamenti osteopatici, terapia fisica 
(tecar, laser, onde d’urto), riabilitazione sportiva, trattamenti pre e post-chirurgici, 
rieducazione posturale, idroterapia.

Maggio 2010 –  Settembre 2013
Datore di lavoro: Centro Medico BluGallery (Terme S. Lucia), San Severino Marche 
(MC)
Tipo d’azienda: struttura privata
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista e dipendente
Mansioni e responsabilità: trattamenti riabilitativi di terapia manuale e osteopatica, 
terapia fisica (tecar, laser, onde d’urto), riabilitazione sportiva, pre e post-chirurgica, 
rieducazione posturale, idroterapia.

Maggio 2010 –  Marzo 2011
Datore di lavoro: Terme S. lucia, Tolentino (MC)
Tipo d’azienda: struttura privata convenzionata
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista
Mansioni e responsabilità: trattamenti riabilitativi di terapia manuale, tecarterapia e 
domiciliari.

Ottobre 2009 –  Giugno 2012
Datore di lavoro: Comune di Cessapalombo (MC)
Progetto “Anziani in movimento” finanziato dalla provincia di Macerata
con il sostegno del Fondo Sociale Europeo
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista
Mansioni e responsabilità: Gestione dell’intero progetto e organizzazione pratica. 
Trattamenti riabilitativi individuali e ginnastica posturale di gruppo.

Dicembre 2009 –  Giugno 2012
Datore di lavoro: Polisportiva Ginesina, San Ginesio (MC)
Tipo d’impiego: Istruttrice di giocodanza, propedeutica alla danza e total
body workout.

Agosto 2009 –  Ottobre 2009
Datore di lavoro: Terme S. lucia, Tolentino (MC)
Tipo d’azienda: struttura privata convenzionata
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista
Mansioni e responsabilità: trattamenti riabilitativi di terapia manuale, tecarterapia e 
domiciliari.



Febbraio 2009 – Settembre 2009
Datore di lavoro: Somachandra, Corridonia (MC)
Tipo d’azienda: studio privato
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista
Mansioni e responsabilità: trattamenti riabilitativi in ambito ortopedico e posturolog-
ico, tecarterapia.

Febbraio 2009 - Agosto 2009 
Datore di lavoro: Centro ambulatoriale S.Stefano, Tolentino (MC)
Tipo d’azienda: struttura privata convenzionata
Tipo d’impiego: consulente fisioterapista
Mansioni e responsabilità: trattamenti riabilitativi sia in sede sia a domicilio in ambito 
ortopedico e neurol.

Febbraio 2004 – Agosto 2008
Datore di lavoro: Giorgio Mileti c/o Studio Medico Fisioterapico Mileti, via M. Romag-
noli 11, Roma
Tipo d’azienda: studio privato
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista
Mansioni e responsabilità: trattamenti riabilitativi in ambito ortopedico e posturale. 
Back School.

Febbraio 2004 - Aprile 2006
Datore di lavoro: Fabio Scoppa c/o Studio Kinesis, via G. Cavalcanti 2,
Roma
Tipo d’azienda: studio privato
Tipo d’impiego: fisioterapista libero professionista
Mansioni e responsabilità: Trattamenti riabilitativi in ambito posturale sia individuali 
sia di gruppo. Valutazione e trattamento tramite l’utilizzo della stabilometria e del 
Global Postural System.

Febbraio 2001- Settembre 2003
Datore di lavoro: Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti
- Ancona,
Istituto di riabilitazione S. Stefano - Porto Potenza Picena,
Villa Adria – Falconara Marittima,
Ospedale di Treia, Poliambulatorio ASL 9 di Macerata
Tipo d’azienda: Strutture sanitarie riabilitative convenzionate con l’Università
Politecnica delle Marche
Tipo d’impiego: Allieva Fisioterapista, tirocinio di formazione per il corso
di laurea in fisioterapia.
Mansioni e responsabilità: Trattamenti neuroriabilitativi, riabilitazione in acqua, 
sport-terapia, utilizzo di strumentazioni elettromedicali, riabilitazione ortopedica in 
ambulatorio, gestione completa del paziente dall’ingresso alla dimissione con som-
ministrazione di scale valutative.



ISTRUZIONE Ottobre 2013 –  Attualmente
Scuola di Osteopatia: Istituto di formazione in osteopatia e posturologia (IFOP) sotto 
il patrocinio della I° facoltà di Medicina e Chirurgia – Dipartimento di neurologia e 
Orl, Dipartimento di medicina sperimentale – Università di Roma La Sapienza.

Novembre 2006 – Dicembre 2008
Università di Roma Tor Vergata, facoltà di Medicina e Chirurgia
• Laurea specialistica in Scienze della Riabilitazione
• Votazione: 107/110
• Tesi di laurea: “Il coordinatore dei servizi di riabilitazione. Ruolo, competenze e for-
mazione dalla pratica alla teoria”.

Ottobre 2000 – Novembre 2003
Università Politecnica delle Marche, facoltà di medicina e chirurgia
Laurea in Fisioterapia
• Votazione: 110 e lode
• Tesi di laurea: “Rieducazione posturale globale: trattamento delle scoliosi idiopa-
tiche”.

Settembre 1995 – Luglio 2000
Liceo Scientifico L. da Vinci, Tolentino
• Diploma di maturità scientifica
• Votazione: 96/100.



CORSI e CONVEGNI Novembre 2013
Corso teorico-pratico in “La deformabilità del corpo – diagnosi e trattamento osteo-
patico” tenuto dal prof. Marco Forte, Roma.

Novembre 2012, Aprile e Giugno 2013
Corso teorico-pratico in “Kinesiologia appilcata” tenuto dal prof. Fabio Massimo 
Caldarozzi, Roma.

Maggio 2011
Corso teorico-pratico in “Taping linfoneuromuscolare” tenuto dal prof. Riccardo Con-
tigliani e dalla prof.ssa Valentina Chiesa, Raiano (AQ).

Novembre 2010
Corso teorico in “Radiologia per fisioterapisti e osteopati” tenuto dalla prof.ssa San-
tucci, Bologna.

Marzo 2010
Seminario teorico-pratico in “DRT (Deep Rebalancing Technique-Riequilibrio pro-
fondo, le ginnastiche dolci incontrano la filosofia osteopatica” tenuto dal prof. Silvi, 
Roma.

Aprile 2009
Corso teorico-pratico in “La diatermia: trasferimento energetico capacitivo
e resistivo” tenuto dal prof. Navarra, centro Miolab Jesi.

Gennaio 2009
Corso di formazione in “Auricoloterapia” tenuto dal prof. Bernard Leclerc, Roma.

Maggio 2007
Seminario di riabilitazione Tor Vergata “La riabilitazione nelle patologie del rachide e 
della spalla”, Roma.

Ottobre 2006
Convegno “II giornate internazionali di posturologia – Le scoliosi”, Roma.

Giugno 2006
Corso di formazione in “Podoposturologia superiore” tenuto dal prof. Fabio Moro, 
Roma.

Marzo 2006
Congresso Nazionale Multidisciplinare “Postura ed occlusione”, Roma.

Ottobre e Novembre 2005
Corso di formazione in “Terapia miofunzionale posturologica” tenuto dal prof. Anto-
nio Ferrante, Roma.

Marzo 2005
Convegno “Giornate internazionali di posturologia – Diagnosi, Trattamenti e Ricer-
ca”, Roma.



Febbraio 2005
Corso d’ aggiornamento su “Chirurgia e riabilitazione delle patologie tendinee 
della spalla”, Parma.

Novembre 2004 e Gennaio 2005
Corso di formazione in “Auricoloterapia” tenuto dal prof. Bernard Leclerc, Roma.

Dicembre 2004
Corso FAD in “Fondamenti di biomeccanica della colonna vertebrale” tenuto dal prof. 
Valter Parodi.

Ottobre 2004
Corso di formazione in “Pancafit metodo Raggi – Basic Level” tenuto dal prof. Barilla, 
Roma.

Dicembre 2003
Corso di Formazione in “Massaggio Connettivale Reflessogeno” tenuto dal prof. 
Giuseppe Gussoni, Roma.



CONSCENZA
LINGUISTICA

CAPACITÀ 
E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITÀ 
E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITÀ 
E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITÀ 
E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITÀ 
E COMPETENZE

PATENTI

CAPACITÀ 
E COMPETENZE
TECNICHE

Inglese
• capacità di lettura: buona
• capacità di scrittura: buona
• capacità d’espressione orale: di base

Ho avuto la possibilità di lavorare sia in ambito neurologico sia ortopedico, acquisen-
do abilità specifiche in entrambi gli ambiti anche se, poi, nel tempo mi sono specializ-
zata di più nell’ortopedia e nella postura; nel tempo ho maturato trattamenti specifici 
e un approccio al paziente a tutto campo ulteriormente incrementato dalla pratica 
osteopatica.

Ho lavorato con varie tipologie di pazienti: bambini, adulti ed anziani riuscendo ad af-
frontare tutte le problematiche di gestione anche in situazioni di patologie cognitive.

Rappresentante del corso di laurea e di tirocinio per il triennio 2001-2003, con or-
ganizzazione degli appelli d’esame e delle rotazioni di tirocinio nelle varie strutture 
riabilitative.
Gestione dello studio privato in sostituzione del titolare per vari periodi d’assenza.

Pittura dal 1998. Attività d’insegnamento di propedeutica alla danza, giocodanza
e fitness.

Per un periodo nel 2005 ho fornito supporto come tutor ad alcuni allievi del master in 
posturologia dando indicazioni teoriche e pratiche sull’approccio posturale e i tratta-
menti specifici di alcune patologie.

A e B

Buona conoscenza dei prodotti office (word, outlook, excel) e internet.
Utilizzo delle apparecchiature elettromedicali di vario tipo (elettrostimolatori, t.e.n.s., 
ultrasuoni, laser, ionoforesi, tecar, onde d’urto).
Esperta nell’utilizzo di stabilometria e global postural system: lettura e valutazione 
dei risultati con eventuale trattamento.
Nell’anno 2004 e 2005 contributo anche a sperimentazione clinica tramite utilizzo 
della stabilometria all’interno dello studio kinesis.


